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Prace online z domova, videohovory s rodinou a prateli a dalsi — pandemie koronaviru
prinesla mimo jiné zvysené naroky na domaci pocitace, at’ uz desktopy, ¢i notebooky.
Situace se od jara p¥ilis nezklidnila a Fada firem tak u rezimu home office ziistala. Rovnéz
mnozi stfedoskolaci i vysokoskolaci se vratili k distancnimu studiu. Jak se starat o svij
pocitac Ci notebook, aby zvyseny napor soucasné doby zvladal? A jak se o sva zafizeni
postarat, aby vydrzela co nejdéle a usetrila nam tak v ekonomicky napjatych casech
pFipadné vydaje na jejich obménu?

Cistota je zaklad

U osobnich pocitacl, at’ ve formé desktopu, ¢i notebooku, je odborniky zpravidla uvadéna Zivotnost tfi
az pét let. Zarizeni i po této dobé zpravidla zlistanou funkéni, jejich vykon ale znatelné poklesne. Na
viné je nejen ,zaneradéni® pocitate nejrliznéjsimi daty, ale predevsim opotfebeni hardwaru. V tomto
ohledu jsou jednémi z nejvétsich nepratel nasich ,pécélek" i ,notasd" prach a nelistoty. Jednim
z prvnich krokd, jak zajistit svému zafizeni méné problémovy chod a delSi Zivotnost, je tak dobra péce.
~INotebook je v dobé nepouZivani vhodné uchovavat v brasné ¢i obalu, aby se do néj zbytecné
nedostaval prach. Skfiri pocitace pravidelné zvenci otirejte suchym hadfikem a miZete také opatrné
odsat prach z vnejsi mfizky. Ideainé jednou do roka je ovsem dobré svérit pocitac do rukou odbornikd,
kteri vnitfek skfiné odborné vycisti od prachu a necistot," popisuje David Vandrovec, generalni
feditel spolecnosti REMA, které v tuzemsku zajistuji zpétny odbér a recyklaci elektrozarizeni, baterii
a akumulatord ¢i solarnich paneld.

Prodluzte Zivotnost baterie vhodnym nabijenim

U mobilnich zafizeni byva jejich Zivotnost Casto pevné spojena se zivotnosti baterie. I té byste proto
méli vénovat svou pozornost, a to hlavné, co se tyCe nabijeni. ,,Zivotnost baterie se obvykle oaviji od
takzvanych nabijecich cykld, coZ je maximalini pocet vybiti a nabitj, které baterie zviddne, nezZ se zacne
snizovat jeji kapacita a nasledné neZ doslouZi, KaZzdé nabiti ubere jeden nabijeci cyklus, proto neni
dobré nabijet prilis casto. Pokud chcete vyuZit maximaini Zivotnost baterie v zavislosti na poctu
nabijecich cykld, snazte se mobily ¢i notebooky nabijet aZ pfi stavu baterie zhruba 10 aZ 15 procent,"
radi Radim Tlapak z internetového obchodu BatteryShop.cz, ktery nabizi baterie do mobilnich
zarizeni. Pokud by vas zajimalo, kolik toho jiz ma akumulator ve vasem zafizeni za sebou, mizete to
zjistit pomoci Sikovnych aplikaci. Jak pro mobil, tak pro i notebook funguje naptiklad aplikace
BatteryBar, ktera vam ukaze procento opotfebeni baterie. Aplikace BatteryCare pak toho umi jesté
0 néco vice — ukaze vam aktualni i plvodni kapacitu baterie i poCet nabijecich cykld.

Chraiite sva zarizeni pred teplem, notebooky i pred otresy

Pro prodlouZeni zivotnosti vasich zafizeni je rovnéZz dlleZité provozovat je tak, aby se zbytecné
neprehfivaly. Komponenty pocitacd jsou na teplo pomérné nachylné a pro optimalni vykon potrebuji
vhodné teploty. PFi prehiati se pocitate mohou zasekavat ¢i nahle vypinat a hrozi i zniCeni jednotlivych
soucastek. K prehfivani mdZe prispivat nanos prachu uvnitf skiiné ¢ v notebooku, hlavné na
ventilatoru, ovsem vliv ma napfiklad i okolni teplota. Stolni pocita¢ byste proto méli idedlné mit
v chladnéjsi mistnosti a na misté, kam nesviti pfimé slunce. Skiin by kolem sebe méla mit dostatek
prostoru, kudy bude proudit vzduch. Pro notebook je pak vhodné pouzivat chladici podlozku.

Ackoliv jsou notebooky pravem fazeny mezi mobilni elektroniku, jejich Zivotnosti téz pfiliS nesvéddi,
kdyz s nimi v zapnutém stavu hybete. Neustalé presouvani a prenaseni totiz mlize poskodit pohyblivé
soucastky. Kdyz uz musite zapnuty notebook prenaset, drzte jej pevné obéma rukama za télo, nikoliv
za obrazovku, a snazte se ho nenaklanét. I pfi noSeni ve vypnutém stavu se pak vyplati investovat do
kvalitni polstrované brasny i batohu, kde bude pfistroj chranén proti otfestim.
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Pozor na prepéti i casté vypinani a zapinani

Svou elektroniku byste rovnéz méli chranit prepétovou ochranou proti nenadalym vykyvim v napéti
v siti ¢i nezadoucimi vyboji. Na ty jsou pocitaCe, ale napriklad i televize a dalSi bézné domaci
spotrebite, pomérné nachylné a hrozi i nevratné poskozeni. Specialni zasuvky s prepétovou ochranou
Ize pofidit jiz za par stokorun, coz je jen velmi mala investice v porovnani s tim, za kolik byste museli
poridit novy pocitac.

Na rozdil od smartphond, které jsou zapnuté prakticky non-stop, svoje stolni pocitaCe a notebooky
minimalné na noc vypiname. Davame jim tak moznost ,vychladnout" a samoziejmé také Setfime
spotfebu elektfiny. Pravé kvdli Setfeni energie oviem mivaji lidé tendenci hlavné své desktopy vypinat
béhem dne hned nékolikrat, pokazdé, kdyZ se jdou vénovat jinym cinnostem. ,Casté vypinani
a zapinani ale zafizeni zatézuje, nebot’ se narazové méni jeho vnitrni teplota, soucdstky se stfidavé
smrstuji a rozpinaji. Proto je lepsi nechat pocitac pres den béZet a vypinat jej skutecné aZ tehdy, kdyZ
vite, Ze jej delsi dobu nebudete potrebovat," doporucuje David Vandrovec.

Markéta Faltysova
Senior PR manager (Praha)

LESENSKY.CZ s.r.o

mobil: +420 770 667 100

e-mail: faltysova@lesensky.cz

Impact Hub Praha, Drtinova 557/10, Praha 5
www.lesensky.cz



http://lesensky.cz/
mailto:faltysova@lesensky.cz
http://www.lesensky.cz/

